
Apoyo personalizado 
durante todo el proceso 
de tratamiento



Bienvenido a 

Comenzar un tratamiento puede ser algo abrumador.  
Con My VYVGART Path (Mi recorrido con VYVGART), tendrá acceso  
a recursos y apoyo personalizados durante todo su tratamiento.

My VYVGART Path es un programa de apoyo al paciente que lo 
conecta con un enfermero administrador de casos (Nurse Case  
Manager, NCM) dedicado, que puede ayudarlo a navegar las 
cuestiones de seguro, ofrecerle recursos, analizar sus desafíos y más.

Hay 2 opciones para inscribirse una vez que su médico  
le haya recetado VYVGART:

OPCIÓN 1: 

Visite inscribirMVP.com para 
completar el formulario de 
inscripción de My VYVGART Path.

OPCIÓN 2: 

Hable con su médico y 
pídale que lo inscriba en 
My VYVGART Path.

La información que proporciona el enfermero administrador de casos no pretende ni implica ser un sustituto del asesoramiento, 
diagnóstico o tratamiento de carácter médico profesional. Siempre consulte con un médico calificado y autorizado u otro 
proveedor de atención médica sobre su afección médica, tratamiento y necesidades de atención médica.

Consulte la Información importante de seguridad que aparece en la página 9. Consulte la Información 
de prescripción completa y para el paciente de VYVGART HYTRULO para inyección subcutánea e 
Información de prescripción completa de VYVGART para infusión intravenosa.
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Un enfermero administrador de 
casos está listo para ayudarlo
¿Ya está inscrito en My VYVGART Path?

Llame al 1-833-MY-PATH-1 (1-833-697-2841) 
para ponerse en contacto con un NCM.

Consulte la Información importante de seguridad que aparece en la página 9. Consulte la Información 
de prescripción completa y para el paciente de VYVGART HYTRULO para inyección subcutánea e 
Información de prescripción completa de VYVGART para infusión intravenosa.
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Conozca al equipo de apoyo
A medida que comienza el tratamiento, es importante saber que no está solo. Aprenda cómo 
el equipo de My VYVGART Path puede proporcionarle apoyo personalizado en cada paso.

El enfermero administrador de casos (NCM)
Están aquí para ayudar a guiarlo  

Comenzar un nuevo tratamiento puede hacer que tenga muchas preguntas. 
Una vez que su médico lo haya inscrito en My VYVGART Path, un NCM le 
dará la bienvenida y se comunicará directamente con usted en todo su 
recorrido para compartir información sobre temas tales como:

•	 Comprender su tratamiento de VYVGART Hytrulo para inyección 
subcutánea o de VYVGART para infusión intravenosa (IV)  

•	 Sentirse empoderado con recursos e información 

•	 Aprender sobre recursos y educación adicionales si se auto-inyecta  
con la jeringa precargada de VYVGART HYTRULO 

•	 Navegar el proceso del seguro 

•	 Entender los programas posibles de asistencia financiera

Consulte la Información importante de seguridad que aparece en la página 9. Consulte la Información 
de prescripción completa y para el paciente de VYVGART HYTRULO para inyección subcutánea e 
Información de prescripción completa de VYVGART para infusión intravenosa.
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El administrador de acceso (Access Manager, AM)
Están aquí para ayudar a despejar el camino    

El AM puede ayudarlo a transitar las barreras que pueda tener para acceder 
a VYVGART. Ellos trabajan con su NCM para asegurarse de que usted esté 
inscrito en My VYVGART Path. También pueden ayudar con el apoyo para 
pacientes y reembolsos al: 

Determinar la elegibilidad de la asistencia financiera y el apoyo para  
la asequibilidad (como el copago) 

Brindar orientación sobre la autorización previa y el proceso de apelación 

Hablar con la farmacia o el centro de infusión para entender  
cualquier inquietud

El especialista en acceso de campo  
(Field Access Specialist, FAS)
Están aquí para ayudarlo a detectar los obstáculos que tiene por delante   

El FAS trabaja con su médico, la farmacia especializada, la compañía de 
seguros y otros decisores clave para ayudarlo a resolver cualquier problema 
de reembolso o acceso al tratamiento al: 

Revisar sus beneficios de seguro    

Encontrar posibles opciones de ayuda financiera 

Marcar las posibles barreras para el tratamiento  
(como denegaciones o demoras en el envío)

Consulte la Información importante de seguridad que aparece en la página 9. Consulte la Información 
de prescripción completa y para el paciente de VYVGART HYTRULO para inyección subcutánea e 
Información de prescripción completa de VYVGART para infusión intravenosa.
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Cómo lo guía My VYVGART Path a través  
de cada paso del proceso de tratamiento

INSCRIPCIÓN A
MY VYVGART PATH

INFORMACIÓN SOBRE
COBERTURA Y COSTOS

COMIENZA EL
TRATAMIENTO

APOYO
CONTINUO

Inscripción a My VYGART Path
Una vez que esté inscrito en My 
VYVGART Path, recibirá una llamada 
de un NCM para darle la bienvenida al 
programa. Se le enviará por correo un kit 
de bienvenida que incluye un diario del 
tratamiento y otros recursos útiles. 

Información sobre cobertura y costos
Un NCM trabaja con su equipo de apoyo 
para ayudarlo a usted y al consultorio 
de su médico a transitar el proceso del 
seguro y comprender los requisitos de 
cobertura de su plan para VYVGART 
Hytrulo o VYVGART.

El equipo de My VYVGART Path 
completará una investigación de 
beneficios para ayudar a proporcionarle 
información personalizada sobre 
su cobertura del seguro, posibles 
programas de asistencia financiera,  
y posibles costos de bolsillo.

Comienza el tratamiento
A medida que comienza el tratamiento, un 
NCM está aquí para responder las preguntas 
que usted y sus seres queridos puedan tener. 
Pueden ayudar con cosas como:

Explicar cómo funcionan VYVGART 
Hytrulo y VYVGART

Ayudar a que usted comprenda la 
dosificación y los descansos personalizados 
entre los ciclos

Proporcionar recursos para establecer los 
objetivos del tratamiento para compartir 
con su médico

Compartir información educativa y 
recursos sobre el proceso de infusión o 
de inyección  

Seguimiento de síntomas y planificación 
del tratamiento
Un NCM puede enseñarle a realizar un 
seguimiento de sus síntomas con un diario de 
seguimiento de síntomas, lo que ayuda a su 
médico a determinar su plan de tratamiento.

Consulte la Información importante de seguridad que aparece en la página 9. Consulte la Información 
de prescripción completa y para el paciente de VYVGART HYTRULO para inyección subcutánea e 
Información de prescripción completa de VYVGART para infusión intravenosa.
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¿Por qué inscribirse en MVP?

Una percepción personalizada de su tratamiento​
Los NCM de My VYVGART Path tienen conocimiento sobre 
VYVGART Hytrulo y VYVGART y se dedican a escucharlo y 
responder cualquier pregunta que pueda tener.

Recursos e información de empoderamiento
Los NCM pueden brindarle apoyo durante todo el proceso de 
tratamiento para ayudarlo a seguir el plan de tratamiento de  
su médico. Si se auto-inyectará con la jeringa precargada  
VYVGART Hytrulo, su NCM también puede ayudar con la  
educación y los recursos para eso.

Experiencia práctica que ayuda a transitar el proceso del seguro
Lidiar con el seguro puede ser complicado. Un NCM puede 
ayudarlo a responder cualquier pregunta que pueda tener,  
lo ayudará a entender el proceso y verificar lo que está cubierto  
por su seguro.

Información útil sobre los programas de copago y  
de asistencia financiera
Si tiene inquietudes financieras o brechas en la cobertura del 
seguro para su terapia con VYVGART, un NCM está aquí para 
brindarle información y apoyo.

La información que proporciona el enfermero administrador de casos no pretende ni implica ser un sustituto del asesoramiento, 
diagnóstico o tratamiento de carácter médico profesional. Siempre consulte con un médico calificado y autorizado u otro 
proveedor de atención médica sobre su afección médica, tratamiento y necesidades de atención médica.

Consulte la Información importante de seguridad que aparece en la página 9. Consulte la Información 
de prescripción completa y para el paciente de VYVGART HYTRULO para inyección subcutánea e 
Información de prescripción completa de VYVGART para infusión intravenosa.
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Comience con  
My VYVGART Path
Visite inscribirMVP.com para  
completar el formulario de inscripción  
de My VYVGART Path o pídale a su 
médico que lo inscriba en el programa.

Consulte la Información importante de seguridad que aparece en la página 9. Consulte la Información 
de prescripción completa y para el paciente de VYVGART HYTRULO para inyección subcutánea e 
Información de prescripción completa de VYVGART para infusión intravenosa.
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INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD 
No use VYVGART si es alérgico al efgartigimod 
alfa o a cualquiera de los demás ingredientes de 
VYVGART. No tome VYVGART HYTRULO si es 
alérgico al efgartigimod alfa, la hialuronidasa o a 
cualquiera de los demás ingredientes de  
VYVGART HYTRULO. VYVGART o VYVGART 
HYTRULO pueden causar reacciones alérgicas 
graves y disminución de la presión arterial, lo que 
provoca desmayos.
Antes de tomar VYVGART o VYVGART HYTRULO, 
informe a su proveedor de atención médica 
sobre todas sus afecciones médicas, incluidas las 
siguientes, si:  
• ��Tiene una infección o fiebre. 
• �Ha recibido recientemente o tiene programado 

recibir alguna vacuna. 
• �Tiene antecedentes de reacciones alérgicas.
• �Tiene problemas de riñón (renales). 
• �Está embarazada o planea quedar embarazada.  

Se desconoce si VYVGART o VYVGART HYTRULO 
dañarán a su bebé en gestación.
- �Registro de exposición durante el embarazo. 

Existe un registro de exposición durante el 
embarazo para mujeres que usan VYVGART o 
VYVGART HYTRULO durante el embarazo. El 
propósito de este registro consiste en recopilar 
información sobre su salud y la de su bebé. Su 
proveedor de atención médica puede inscribirla 
en este registro. También puede inscribirse 
usted misma u obtener más información sobre el 
registro llamando al 1-855-272-6524 o visitando 
VYVGARTPregnancy.com 

• �Está en período de lactancia o planifica 
amamantar. Se desconoce si VYVGART o 
VYVGART HYTRULO pasa a la leche materna.

Informe a su proveedor de atención médica sobre 
todos los medicamentos que toma, incluidos los 
medicamentos recetados y de venta libre, las 
vitaminas y los suplementos a base de hierbas.
VYVGART o VYVGART HYTRULO pueden causar 
efectos secundarios que pueden ser graves, 
incluidos los siguientes:
• �Infección. VYVGART o VYVGART HYTRULO 

pueden aumentar el riesgo de tener infecciones. 
Si tiene una infección activa, su proveedor de 
atención médica debe retrasar su tratamiento 
con VYVGART o VYVGART HYTRULO hasta que 
desaparezca la infección. Informe a su proveedor 
de atención médica de inmediato si presenta 
alguno de los siguientes signos y síntomas  
de infección:

- Fiebre
- Escalofríos
- �Micción frecuente  

y dolorosa
- Tos
- �Dolor y obstrucción  

de las fosas nasales

- Sibilancias
- �Dificultad para respirar
- �Dolor de garganta
- �Exceso de flema
- �Rinorrea

• �Reacciones alérgicas (reacciones de 
hipersensibilidad). VYVGART o VYVGART 
HYTRULO pueden causar reacciones alérgicas 
que pueden ser graves. Estas reacciones pueden 
ocurrir durante, inmediatamente después o 
semanas después de la infusión de VYVGART o la 
inyección de VYVGART HYTRULO. Informe a su 
proveedor de atención médica o busque ayuda 
de emergencia de inmediato si tiene alguno de 
los siguientes síntomas de reacción alérgica con 
VYVGART o VYVGART HYTRULO:
- Erupción cutánea
- Hinchazón de la cara, 

los labios, la garganta  
o la lengua

- Dificultad para respirar

- Problemas para 
respirar

- Presión arterial baja
- Desmayos

Un síntoma adicional de una reacción alérgica con 
VYVGART HYTRULO puede incluir urticaria.
• �Reacciones relacionadas con la infusión o la 

inyección. VYVGART puede causar reacciones 
relacionadas con la infusión. VYVGART HYTRULO 
puede causar reacciones relacionadas con la 
infusión o la inyección. Estas reacciones pueden 
ocurrir durante o inmediatamente después de  
la infusión de VYVGART o la inyección de 
VYVGART HYTRULO. Informe a su proveedor de 
atención médica si tiene alguno de los siguientes 
síntomas de una reacción relacionada con la 
infusión o la inyección:
- �Presión arterial alta
- Escalofríos
- Temblores

- �Dolor de pecho, 
estómago o espalda

Los efectos secundarios más frecuentes de 
VYVGART o VYVGART HYTRULO incluyen 
infección de las vías respiratorias, dolor de cabeza e 
infección de las vías urinarias. Un efecto secundario 
frecuente adicional con VYVGART HYTRULO 
incluye reacciones en el lugar de inyección.
Estos no son todos los efectos secundarios 
posibles de VYVGART o VYVGART HYTRULO. 
Llame a su médico para obtener asesoramiento 
médico sobre los efectos secundarios. Puede 
informar los efectos secundarios a la  
FDA al 1-800-FDA-1088. 
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INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD 
(continuación)
¿Qué es VYVGART® (efgartigimod alfa-fcab)  
para infusión intravenosa (i.v.) y qué es  
VYVGART HYTRULO® (efgartigimod alfa y 
hialuronidasa-qvfc) para inyección subcutánea? 
VYVGART y VYVGART HYTRULO son 
medicamentos con receta que se usan para tratar la 
miastenia grave generalizada (MGg) en adultos que 
son positivos para anticuerpos contra el receptor de 
acetilcolina (AChR).
Se desconoce si VYVGART o VYVGART HYTRULO 
son seguros y eficaces en niños.

Consulte la Información de prescripción completa 
y para el paciente de VYVGART HYTRULO 
para inyección subcutánea e Información de 
prescripción completa de VYVGART para  
infusión intravenosa.
Presentaciones y concentraciones: 
VYVGART Hytrulo está disponible como una 
inyección subcutánea de dosis única que contiene: 
200 mg/ml de efgartigimod alfa y 2,000 U/ml de 
hialuronidasa por jeringa precargada, o 180 mg/ml 
de efgartigimod alfa y 2,000 U/ml de hialuronidasa 
por vial. VYVGART está disponible como una 
inyección de dosis única para uso intravenoso que 
contiene 400 mg/20 ml de efgartigimod alfa-fcab 
por vial.
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VYVGART y VYVGART Hytrulo son marcas comerciales registradas de argenx.   
Solo para el público de los EE. UU. ©2025 argenx US-VYV-23-00317 V4 09/2025 

Aquí para ayudarlo en el transcurso  
del proceso de tratamiento

1-833-MY-PATH-1 (1-833-697-2841)

tel:18336972841
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